* Bundesministerium
fiirBildung

und Forschung

Bundesregierung fordert Bildung

Bundesregierung fordert Bildung

bis zu 500,00 € pro Prémiengutschein.
Neue Forderkonditionen fiir die zweite
Laufzeit bis 30.11.2013:

@ Fordersumme:

* 50 % der Kursgebihren bis max. 500,00 €
pro Prémiengutschein

« pro Person alle zwei Kalenderjahre

Berufliche Neuorientierung

Bewerbungsseminar
Sie haben eine Wunschposition entdeckt, auf die
Sie sich erfolgreich bewerben machten? Ihre letzte
Bewerbung liegt aber schon Jahre zuriick? Sie méch-
ten wieder in die Berufstatigkeit zurtickkehren?
Oder die Krise zwingt Sie, sich beruflich neu zu orien-
tieren? Im Bewerbungsseminar erhalten Sie von ei-
nem erfahrenen Personalberater einen Uberblick
iiber die Anforderungen an zeitgemaBe elektroni-
sche/klassische Bewerbungen und die Erwartungen
des aktuellen Arbeitsmarktes. Wo finde ich Stellen-
ausschreibungen? Wie analysiere ich diese? Uber
welche Starken verfiige ich und wie prasentiere ich
diese erfolgreich in Anschreiben und Lebenslauf?
Welche formalen Anforderungen muss ich dabei be-
achten? Was gehort wie in die Bewerbungsmappe
und auf welche Fragen sollte ich im Gesprdch gefasst
sein? Auf diese und natrlich auch Ihre Fragen soll
in diesem Seminar naher eingegangen werden, um
Ihrer erfolgreichen Bewerbung den richtigen Weg zu
weisen.

| 20010 | Holm Schmidt

Sa 10.03.2012

Grafing, vhs, Griesstr. 27, EG

10:00 - 14:00 Uhr
€ 34,00

Berufliche Neuorientierung
Berufliche Weiterbildung
Schliisselqualifikationen
EDV-Grundlagen
EDV-Anwendungen

Unterwegs im Netz

EDV - Kreativ und Multimedia
EDV 50+

EDV-Frauenkurse

Zal:nlt sidl aus: .
Die Bildungsprdmie

@ Was wird gefordert?
« alle berufsbezogenen Weiterbildungen
@ Wer wird gefordert?

« Erwerbstétige, die durchschnittlich mindestens
15 Stunden in der Woche erwerbstatig sind und
deren zu versteuerndes Jahreseinkommen
die Betrége von 20.000 € (bzw. 40.000 € bei
gemeinsam Veranlagten) nicht iibersteigt.

* Beschéftigte wahrend der Mutterschutzfrist oder
in Elternzeit unterhalb der genannten Einkom-
mensgrenzen.

AesF

R B T
B HET T B

AUFSTIEG DURCH
BILDUNG »>

EUROPAISCHE UNION

@ Wie und wo erhalte ich den Prémien-
gutschein?

« durch eine personliche Beratung.

« an einer zugelassenen Beratungsstelle, z. B. in
der vhs im Zweckverband Kommunale Bildung.
(neue Zulassung war bei Redaktionsschluss noch
nicht erteilt, bitte fragen Sie nach!)

@ Ansprechpartnerin:
Dr. Martina Eglauer, Tel.: 08092/8195-18
oder schreiben Sie uns eine E-Mail:
m.eglauer@vhs-grafing.de

Kurzworkshop fiir Existenzgriinder -
Forderméglichkeiten und Grundlagen
Wenn Sie in den ersten 5 Jahren lhrer Selbststandig-
keit stehen (oder in Ausnahmefallen auch tiber 5 Jah-
re hinaus) oder wenn Sie mit dem Gedanken spielen,
sich selbststandig zu machen (aus der Arbeitslosigkeit
oder dem Angestelltenverhltnis), dann sind Sie
in diesem Kurs richtig. Fordermoglichkeiten far
Jungunternehmer werden aufgezeigt. Denn es gibt
Zuschiisse fiir Beratungskosten von bis zu 90% fir
alle Phasen der Unternehmensgriindung: Fir die
Orientierungsphase, die Planungsphase, die Start-
und Umsetzungsphase. Des Weiteren erhalten Sie
einen kurzen Uberblick iiber die wichtigsten Grund-
lagen fiir eine erfolgreiche Existenzgriindung. Die
Kursleiterin klart gemeinsam mit Ihnen, wo Sie lhre
persénlichen Ressourcen ausbauen kénnen, um die
weiteren konkreten Schritte zu gehen.

| 20020 | Eva-Maria Pitman
Di 20.03.2012

Grafing, vhs, Griesstr. 27, EG

19:00 - 21:00 Uhr
€17,00

melde
111-112

Existenzgriindung fiir Frauen -

Zur Unternehmerin geboren?

Zusammen mit der vhs will das Projekt EFFEKT!
Frauen mit Hochschulabschluss oder einer qualifi-
zierten Ausbildung und Berufserfahrung bei der
Griindung und beim Aufbau des eigenen Unterneh-
mens unterstiitzen. Das Seminar vermittelt das not-
wendige Grundwissen fir eine erfolgreiche Existenz-
grindung und eine professionelle Unternehmens-
fuhrung. * Selbstststandig sein - was heiBt das? * Die
Erfolgsfaktoren einer Unternehmensgriindung * Ge-
werbe oder freiberufliche Tatigkeit? * Die Startforma-
litéten * Von der Idee zum Konzept: Der Businessplan
als Basis fiir den Erfolg * Marketing fiir Griinderinnen
- von Beginn an durchstarten, auch mit schmalem
Budget. Informationen zum Seminar und Beratung
erhalten Sie direkt im EFFEKT!-Projektbiiro unter
info@effekt-online.de oder Tel.: 089/32197812. Die
Gebiihr in Hohe von 55,00 € wird von EFFEKT per
Rechnung erhoben. Pro Teilnehmerin fallt 1,00 Euro
Materialgeld an, das im Kurs eingesammelt wird.
EFFEKT! ist ein Qualifizierungsprogramm fiir Exis-
tenzgriinderinnen speziell fur Berufsriickkehrerinnen,
des GriinderRegio M e.V. in Kooperation mit dem
Bayerischen Volkshochschulverband. Weitere Infor-
mationen finden Sie unter www.effekt-online.de.
Bitte etwas zu Schreiben mitbringen.

| 20030 | Melanie Schaudinn
Mi  23.05.2012

Grafing, Kirchenplatz 3, Raum 2

09:00 - 18:00 Uhr
€55,00

www.vhs-grafing.de

PROGRAMM
FEBRUAR BIS
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»Freue dich nie, dass jemand . e Grundlagen der Lohnbuchhaltung
weggeht, ehe du nicht weiBt, Berufliche Weiterbildung I 4zl wwarées e Conmdlee 412 Lol
wer sein Nachfolger wird.” buchhaltung vermittelt. Zunachst ist der korrekte
= AUS DEM ARABISCHEN & Bruttolohn zu ermitteln, der nicht immer aus einem
Grundkurs Buchfiihrung einzigen Geldbetrag pro Monat bestehen muss. Dar-
Berufliche Veranderungen aktiv Dieser Kurs ist fiir Einsteiger ohne Vorwissen aufhin sind die korrekten Abzugsbetrage fiir Lohn-
gestalten geeignet steuer und Sozialversicherung zu berechnen. Dazu

Standortanalyse & Definition konkreter

Berufsziele
Sie stehen in der Mitte lhres Berufslebens, haben
schon viel Erfahrung gesammelt und erleben die der-
zeitige Situation als eher unbefriedigend oder wenig
ausfiillend? Es wére an der Zeit, eine »Zwischen-
bilanz« zu Ihrem bisherigen Berufsweg zu ziehen und
neue Wege zu gehen? Oder Sie haben nach einer
Kinderpause/einemSabbatical Lust, etwas ganz ande-
res zu machen, wissen aber noch nicht genau, was?
In den drei Workshoptagen analysieren Sie struktu-
riert Ihren bisherigen Berufsweg anhand des Karrie-
reankers von Edgar Schein. Sie entwickeln auf der Ba-
sis lhrer Starken und Ressourcen neue Ideen und Im-
pulse fir Ihre berufliche Neuorientierung und legen
konkrete néchste Schritte fest.
Der Kurs richtet sich an diejenigen, die mindestens
5 Jahre Berufserfahrung nach der Ausbildung haben.
Sie stehen vor einer Entscheidung, die getroffen wer-
den muss oder vor der Frage: Wo mochte ich mich
mittel- und langfristig hinentwickeln? Das Arbeits-
buch »Karriereanker« von Edgar Schein im Wert von
18,00 € und ist in der Kursgebihr enthalten.
| 20040 | Manuela Harm
So/Sa 06.05.2012, 3 x 10:00 - 17:00 Uhr
Haar, Jagdfeldschule, Jagdfeldring 80,

Raum EG 06 € 150,00

Personliche Stiarken kennen
und nutzen fiir den Beruf

Workshop mit dem Instrument ProfilPASS
In diesem Workshop geht es darum, systematisch die
eigenen Fahigkeiten und Stérken heraus zu finden
und zu erkennen, an welchen Punkten man noch
mehr tun kann. Dies nutzt Ihnen z.B. als Grundlage,
wenn Sie sich beruflich weiterentwickeln machten,
wenn Sie lhren Eintritt oder Wiedereintritt ins Er-
werbsleben planen, wenn Sie sich beruflich und per-
sonlich neu orientieren mochten, oder einfach, wenn
Sie zukiinftige Lernvorhaben planen wollen. Als Hilfs-
mittel dient lhnen der ProfilPASS, mit dem Sie Schritt
fur Schritt Ihre Lebensbereiche durchleuchten und
Ihre besonderen Starken herausfinden. Am dritten
Tag des Workshops definieren oder iiberarbeiten Sie
lhre Ziele und planen die nachsten Schritte. Der
Arbeitsordner »Profilpass« kostet 27,90 € und ist in
der Kursgebtihr enthalten.
| 20050 | Manuela Harm
Di /Sa/So 19.06.2012, 3 x 10:00 - 18:00 Uhr
Haar, Jagdfeldschule, Jagdfeldring 80,

Raum EG 06 €149,90

Ganz einfach per E-Mail

Kiinftig wollen wir die Anmelde-
bestatigungen, sofern moglich, nicht
mehr per Post, sondern per E-Mail ver-
senden. Bitte helfen Sie uns, Kosten und
Zeit zu sparen und geben Sie bei der An-
meldung lhre E-Mail-Adresse an.

lhre

Nach einer allgemeinen Einfihrung in das Grund-
prinzip der doppelten Buchfiihrung wird das Prinzip
anhand der Systematik der einzelnen Arten von
Buchungskonten konkret vertieft. Durch konkrete
Buchungssitze in vielen Ubungsaufgaben wird das
Grundlagenwissen gefestigt. Weiter werden die
klassischen Geschéftsvorfalle der Praxis an Beispielen
eingeiibt. Das Wissen ist unabhéngig von bestimm-
ten Buchhaltungsprogrammen oder Buchungskon-
tenrahmen anwendbar. Inhalt: # Umsatzsteuer (Vor-
steuervoraussetzungen, Voranmeldung etc.) * Be-
triebsausgaben (Bewirtungskosten, Geschenke etc.)
* \Warenwirtschaft (Inventur, etc.) * Anlagenbuch-
haltung (Abschreibungen, etc.) * Privatbereich (pri-
vate Kfz-Nutzung mit Fahrtenbuch, Telefonnutzung
etc.). In der Kursgebiihr ist ein umfangreiches Skript
(40,00 €) enthalten.

| 21001 | Markus Maier

Mi  14.03.2012, 10 x

Grafing, Gymnasium, Jahnstr. 17

18:30 - 21:30 Uhr
€182,00

Praxisworkshop Buchfiihrung

Dieser Kurs ist geeignet fiir Einsteiger, aber auch
Praktiker, die die Grundlagen der Buchfiihrung be-
reits kennen. Inhalt dieses Kurses sind die Arbeits-
ablaufe des Alltags einer Buchfihrung auch ange-
sichts aktueller Rechtsanderungen (ohne EDV). Eine
komplette Ubungsfirma steht im Vordergrund. Sie
wird von der Griindung tiber zwei Bilanzstichtage
iiber drei Wirtschaftsjahre gebucht. Hier werden die
typischen Arbeitsabléufe dargestellt. So kontiert,
bucht man Belege und ordnet sie der richtigen Ab-
lage zu. Ein Kassenbuch wird ebenso gefiihrt wie
Umsatzsteuervoranmeldungen erstellt. Der Schwer-
punkt sind jedoch typische Fehler, insbesondere
Probleme aufgrund aktueller Rechtsanderungen
und deren Folgen, z.B. bei einer Steuerprtifung. Dazu
werden dazugehorige Losungen dargestellt. Sie wer-
den praxisnah durchgespielt und besprochen. Die
Teilnehmer werden mit umfangreichen Unterlagen
der Ubungsfirma und den Musterlosungen zu den
Aufgaben ausgestattet. Voraussetzung fir diesen Kurs
ist zwingend das Wissen aus dem Grundkurs.

| 21002 | Markus Maier

Mi  20.06.2012, 6 X

Grafing, Kirchenplatz 3, Raum 2

18:30 - 21:30 Uhr
€ 145,00

kommen weitere Beitrdge des Arbeitgebers, z.B. zu
Berufsgenossenschaften. Diese berechneten Betrdge
flieBen neben anderen Arbeitnehmerdaten in diverse
Meldepflichten ein, die der Arbeitgeber nicht nur im
Zuge der Abfiihrung zu erfiillen hat. Diese vielféltigen
Aspekte werden anhand konkreter Lohnbuchhaltun-
gen praktisch umgesetzt. Dabei wird Lohnbuchhal-
tungssoftware von Lexware verwendet.

| 21005 | Markus Maier

Do 01.03.2012, 5 x

Grafing, Kirchenplatz 3, Raum 2

18:30 - 21:30 Uhr
€ 110,00

Workshop Controlling
Controlling muss kein akademisches Thema fr
GroRunternehmen sein. In diesem Kurs wird es in der
praktischen Alltagssituation eines kleinen/mittleren
Unternehmens durchgespielt. Mit EDV-Einsatz wird
an einem konkreten zu bearbeitenden Ubungsunter-
nehmen folgendes thematisiert: * Aufbau eines tiber-
schaubaren Controlling-Systems * Mdgliche Werk-
zeuge * Einschldgige Informationsquellen hierftr
(i.d.R. die eigene Buchfiihrung) * Aufbereitung der
Ergebnisse. Im laufenden Alltag sind einzelne Ent-
wicklungen zu interpretieren und GegenmaBnahmen
festzulegen. Die notwendigen Verbesserungen und
Weiterentwicklungen des aufgebauten Controllings
runden das Fallbeispiel ab. Ziel ist es, die erlernten
Werkzeuge bei eigenen Selbststandigkeiten und
Unternehmen umzusetzen.

| 21010 | Markus Maier

Di 06.03.2012, 4 x

Grafing, Kirchenplatz 3, Raum 2

18:30 - 21:30 Uhr
€112,00

Gastro-Service-Schulung

Lernen Sie das Bedienen von einem Profi
Viele Gastronomen und Veranstalter wiinschen sich
fachlich geschultes Personal. Diese Schulung ist ein
abwechslungsreiches Praxis-Seminar fr alle, die in
der Gastronomie arbeiten machten. Der Tages-Kurs
ist nicht nur fir Anfénger konzipiert, sondern auch
fiir Servicekréfte, die bereits im Service tétig sind
und ihre Kenntnisse auffrischen oder Praxis-Details
tiben wollen. Trainiert werden wichtige Grundlagen:
* Teller und Tabletts tragen * Fachlich richtiges
Servieren und Abraumen #* Eindecken von Tischen
* Umgang mit Gasten * Korrektes Verhalten bei Re-
klamationen und Weinservice * Tipps und Tricks zum
Thema Umsatz und Trinkgeld. Am Ende gibt es
ein Teilnahme-Zertifikat tiber die vermittelten Inhalte.
Der Seminarleiter ist staatlich gepriifter Betriebswirt
(Hotel/Gastronomie), gelernter Koch und seit 1997
als Gastronom in seinem Bar-Restaurant selbststan-
dig tatig. Bitte mitbringen: Schreibmaterial, Getrénk.
| 21030 | Robert Plucinsky
Sa 05.05.2012 10:00 - 17:00 Uhr
Vaterstetten, Grundschule Wendelsteinstr. 8

Haupteingang links €75,00
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Schliisselqualifikationen

Fithren mit Herz und Verstand

Lernen Sie die entscheidenden Faktoren fiir erfolg-
reiche Mitarbeiterfihrung kennen: * Personliche
Autoritdt mit Authentizitét und positiver Ausstrahlung
verbinden * Coaching im Mitarbeitergesprach * Tech-
niken der Konfliktmoderation in Teams erlernen
* Kritikgesprache sicher und zielorientiert fiihren.
Der industrieerfahrene Coach und Trainer Martin Ufer
erarbeitet mit lhnen, wie Sie neue Methoden in der
Mitarbeiterftihrung kennen lernen.

Dieser Kurs richtet sich an Fiihrungskréfte, an Team-
und Projektleiter und Nachwuchsfiihrungskrafte.
Siehe auch: www.creative-trainings.de.

| 22005 | Martin Ufer

Sa 17.03.2012

Ebersberg, Im Klosterbauhof 1

10:00 - 18:00 Uhr
€70,00

Verhandlungskompetenz
Mit der Harvard-Methode sachgerecht
verhandeln

Gestalten Sie lhre Verhandlungen im Alltag doch

kreativer: VerschleiBen Sie Ihre Krafte nicht damit,

dass Sie auf Positionen beharren, entdecken Sie

Losungen, statt sich gegenseitig zu blockieren. Dieses

Konzept wurde von einem Forschungsteam an der

Harvard Universitat entwickelt und lasst sich erfolg-

reich beruflich und privat auf den verschiedenen

Ebenen anwenden: bestimmt in der Sache, aber

weich zu den Verhandlungspartnern.

| 22013 | Wolfgang Seifert

Mo 26.03.2012

Grafing, vhs, Griesstr. 27, EG

18:00 — 22:00 Uhr
€35,00

Die Magie der Schlagfertigkeit

Schnell reagieren, treffend antworten
Ist Ihnen die passende Antwort wieder mal zu spét
eingefallen? Mit diesem Kurs verschldgt es Ihnen
nicht mehr die Sprache. Schlagfertigkeit hilft in vielen
Situationen entscheidend weiter - im Alltag sowie im
Beruf. In diesem Kurs lernen Sie grundlegende Tech-
niken und iben diese an verschiedenen Beispielen
ein. Kursinhalte: * Schlagfertigkeit — was sie ausmacht
und warum man sie braucht * Reaktionen fiir schlag-
fertiges Handeln I: Techniken kurz und knackig
* Reaktionen fir schlagfertiges Handeln 1I: Auf die
sanfte Tour mit Frechheit und Witz * Reaktionen far
schlagfertiges Handeln I11: »Klartext« reden * Schlag-
fertigkeit durch Korpersprache und Stimme: Das
»Wie« sagt mehr als 1.000 Worte. Der Referent ist
Unternehmensberater und Seminarleiter seit vielen
Jahren. Er gibt Ihnen greifbare Mittel in die Hand,
schneller und passender zu reagieren. Im Kurspreis
ist ein Buch im Wert von 11,90 € enthalten.
| 22015 | Wolfgang Seifert
Do 29.03.2012 17:30 - 21:30 Uhr
Haar, Mittelschule, St-Konrad-Str. 7,

Raum OG 11 €48,90

Rhetorik
Uberzeugend auftreten, sich sicher fiihlen und seine
sprachlichen Fahigkeiten zur Geltung bringen, kann
man nicht mit Tricks. Wer seine Nattirlichkeit einzu-
setzen weil, kommt weiter. Wir trainieren lhre rheto-
rische Kompetenz anhand verschiedener Fallbeispie-
le und Situationen (Rollenspiele und Videofeedback).
* Wie man sich auf Gesprachssituationen vorbereiten
kann * Sprachliche Ausdrucksmittel * Atem und Stim-
me * Korpersprache verstehen und einsetzen * Um-
gang mit schwierigen Gesprachspartnern.

| 22020 | Axel Schick

Sa 21.04.2012

Grafing, vhs, Griesstr. 27, EG

10:00 - 18:00 Uhr
€70,00

Business-Knigge - der erste Eindruck
zahlt

Auftreten, Erscheinungsbild und eine natiirliche
Souverdnitét sind ftr Beruf und Karriere wichtiger als
alle Zeugnisse. Wer seinem Gesprachspartner das
Wort abschneidet, sich bei Tisch schlecht benimmt
oder unpassend gekleidet ist, hat es auf dem Weg in
den Beruf oder nach oben schwer. Denn nach wie
vor ist es der erste Eindruck, der zahlt. Der Kurs will
kurzweilig und lebendig vermitteln, welche Ver-
haltensweisen im Berufsleben zeitgemaB sind. Ziel
ist es, sich selbst im Umgang mit anderen sicherer
zu fiihlen und anderen Sicherheit zu vermitteln. Im
Kurspreis ist das Kursbuch als Leitfaden zu den rele-
vanten Kompetenzen bereits enthalten. Kursinhalte:
* Der erste personliche Kontakt * Der gekonnte Small
Talk * Das Geschéftsessen * Vom Kontaktaufbau bis
zur Kontaktnutzung * Business-Knigge international.
| 22022 | Sabine Schiotterbek

Sa 28.04.2012 09:30 - 16:30 Uhr
Haar, Jagdfeldschule, Jagdfeldring 80,

Raum EG 06 €59,90

Die Psychologie des Uberzeugens

Wie gelingt es lhnen, in Gesprachen zu (iberzeugen
und Ihr Gegeniiber fir sich zu gewinnen? Ist es Ihre
Personlichkeit, hre Strategie oder die Magie der Spra-
che? Welche Mechanismen 6ffnen Ihr Gegeniber,
tiberzeugen und fiihren zu einem gemeinsamen Ziel?
Die Beeinflussung hat viele Gesichter: Faires tiber-
zeugen, Gberreden, manipulieren. Und wie schiitze
ich mich gegen subtile Manipulation? Entdecken Sie
die Spielregeln fir lhren (iberzeugenden Auftritt!

| 22025 | Wolfgang Seifert
Mo 30.04.2012

Grafing, vhs, Griesstr. 27, EG

18:00 - 22:00 Uhr
€35,00

Siegen ohne zu kdmpfen -

Kunst der Strategie

Ein Seminar fir alle, die lernen méchten: * mit Kon-
flikten geschickter umzugehen * Konkurrenzsitua-
tionen richtig einzuschatzen * mit minimalem Ener-
gieaufwand Ziele zu erreichen * zu »siegen ohne zu
kémpfen«. Sie werden erkennen, wie sich die jahr-
tausende alten chinesischen Strategien auch heute
erfolgreich anwenden lassen.
| 22040 | Wolfgang Seifert
Di  08.05.2012

Grafing, vhs, Griesstr. 27, EG

18:00 - 22:00 Uhr
€ 35,00

»,Wenn ich zuhore, habe ich
den Nutzen. Wenn ich spreche,

haben ihn andere.”
AUS DEM ARABISCHEN

. WL |

Entscheidungsmanagement
Wir sind taglich damit beschaftigt, Entscheidungen zu
treffen. Es sind nicht nur die weitreichenden, lebens-
wichtigen Entscheidungen, mit denen wir es zu tun
haben. Dauernd sind wir auch mit kleinen Dingen
konfrontiert, die eine Entscheidung von uns verlan-
gen. Kaufe ich den blauen Pullover oder doch lieber
den roten? Bleibe ich im Stau auf der Autobahn oder
nehme ich die nachste Abfahrt? Welches Gericht
wahle ich aus der umfangreichen Speisekarte? Im
Kurs werden verschiedene Entscheidungssysteme
vorgestellt, mit denen schnelle und vor allem zufrie-
denstellende Entscheidungen zu diesen nicht lebens-
wichtigen Dingen getroffen werden konnen, um
dann Zeit und Kapazitét fir die wirklich wichtigen
Dinge zu bekommen. Die Systeme werden mit einer
praktischen Ubung geprift.

| 22043 | Jens Tischer

Di 15.05.2012 19:00 - 21:30 Uhr
Vaterstetten, Schule Wendelsteinstr. 8,
Haupteingang links

€14,00

Inneres Coaching - Selbstmanagement
Coaching - ein Begriff aus der Welt des Sports - ist
uns vertraut, wenn es darum geht, unsere latenten
Fahigkeiten zu entdecken und zu formen. Die Fahig-
keit, sich selbst zu motivieren, ist grundlegend fir un-
seren Erfolg. Gehe ich souverdn mit meiner Zeit um,
verbessert dies sptirbar meine Lebensqualitat. Inhal-
te: * Das neue Zeitgefiihl * Selbstmotivation * Kon-
zentration und »flow.

| 22045 | Wolfgang Seifert

Mo 21.05.2012

Grafing, vhs, Griesstr. 27, EG

18:00 - 22:00 Uhr
€ 35,00

Kommunikation mit Kunden
Kommunikation mit Kunden finden in jedem Betrieb,
bei jedem Dienstleister, in jeder Behorde statt. Weni-
ge Worte geniigen, einen Kunden zu gewinnen oder
ihn zu verlieren. Fiihlt sich der Kunde wohl, bleibt er
auch heute noch lange an ein Geschaft oder ein
Unternehmen gebunden. Dieser Kurs zeigt lhnen
an alltéglichen Beispielen, wie Sie in den Bereichen
Service, Verkauf und Beschwerde-Management mit
den oft unterschiedlichsten Kunden Dialoge fiihren,
die die jeweiligen Kundenerwartungen erfillen.
Gleichzeitig erhalten Sie Werkzeuge fiir eine erfolg-
reiche Kommunikation auch mit schwierigen Kun-
den. Kursinhalte: * Kommunikation, Kundenbindung
und guter Service * Kundentypen erkennen - Vor-
aussetzung fiir die passende Ansprache * Umgang
mit Kunden am Telefon - Telefonverhalten optimie-
ren * Kundengespréache im Verkauf - Gesprachspha-
sen richtig steuern * Umgang mit Beschwerden und
Reklamationen - Beschwerdemanagement statt Ein-
zellosungen. Im Kurspreis ist ein Buch im Wert von
11,90 € enthalten.
| 22048 | Wolfgang Seifert
Di 12.06.2012 17:30 - 21:30 Uhr
Haar, Mittelschule, St-Konrad-Str. 7, Raum OG 11
€48,90

www.vhs-grafing.de

PROGRAMM
FEBRUAR BIS
SEPTEMBER 2012
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Zeit beginnt im Kopf Konfliktbewaltigung im Team

Zeit sinnvoll nutzen

»Es ist nicht wenig Zeit, was wir haben, sondern es
ist viel, was wir nicht nutzen« (Seneca). Das Drin-
gende schnell erledigen, das Wichtige in Ruhe be-
denken, unter Zeitdruck richtig und schnell entschei-
den, konzentriert arbeiten und ansprechbar sein ftr
Kollegen, Ziele verfolgen und dabei entspannt blei-
ben. Da man Zeit nicht managen kann, lernen Sie in
diesem Kurs, wie Sie Ihre Selbstorganisation nach-
haltig optimieren konnen und dabei immer - Ziele
und wichtige Aufgaben im Blick - die Ubersicht be-
halten. Sie lernen, den Tag gut und effizient zu pla-
nen, Termine ohne Stress und Zeitdruck einzuhalten
und gewinnen gleichzeitig Freiraum fiir wichtige
Aufgaben und Kreativitét. Kursinhalte: * Analyse der
eigenen Arbeitssituation * Zeitmanagement in der
Selbstorganisation * Zeitmanagement in der Zu-
sammenarbeit * Umgang mit Belastungen * Zeit-
management und beruflicher Erfolg. Im Kurspreis ist
ein Buch im Wert von 11,90 € enthalten.

| 22049 | Wolfgang Seifert

Di  19.06.2012 17:30 - 21:30 Uhr
Haar, Mittelschule, St.-Konrad-Str. 7,

Raum OG 11 €48,90
Situationskompetenz

Wie Sie erfolgreich und selbstsicher handeln
und auftreten
Situativ richtig handeln, ohne sich unter Druck setzen
zu lassen - das trainieren Sie in diesem Seminar:
* »Nein« sagen konnen * Sich in fremden »Territo-
rien« sicher bewegen * Sich Fehler erlauben # Kritik
iiben und Kritik positiv annehmen * Kontakte be-
wusst herstellen * In schwierigen Situationen selbst-
sicher sein * Konflikte selbstbewusst bewéltigen.
| 22050 | Axel Schick
Sa  23.06.2012
Grafing, vhs, Griesstr. 27, EG

10:00 - 18:00 Uhr
€70,00

Geschenk(t)

Schenken Sie einen vhs-Gutschein
fiir einen bestimmten Kurs
oder iiber eine gewiinschte Summe

Tel.: 08092/8195-0 »ﬁ‘“k .

Ganz einfach per E-Mail

Kiinftig wollen wir die Anmelde-
bestatigungen, sofern méglich, nicht
mehr per Post, sondern per E-Mail ver-
senden. Bitte helfen Sie uns, Kosten und
Zeit zu sparen und geben Sie bei der An-
meldung lhre E-Mail-Adresse an.
lhre

vhs..

melde
111-112

Konflikte erkennen und lésen
Unterschiedliche Meinungen, Wertvorstellungen und
Denkweisen bilden den idealen Nahrboden fiir das
Entstehen von Konflikten. Konflikte sind damit ein
normales Phdnomen, dem wir besonders haufig im
beruflichen Umfeld begegnen. Ublicherweise neigen
wir Menschen jedoch dazu, unangenehmen Situati-
onen - also auch Konflikten - auszuweichen. Und
tibersehen dabei, dass in jedem Konflikt auch die
Chance liegt, zu wachsen und die Beziehung zum
Konfliktpartner zu starken. Dieses Seminar richtet sich
an Fuhrungskréfte, die sich zumeist in einem beson-
deren Spannungsfeld unterschiedlichster Erwartun-
gen und Anforderungen bewegen. Durch eine gelun-
gene Mischung aus fachlichem »Input« und praxis-
nahen Ubungen soll Ihre eigene Konfliktkompetenz
gestarkt werden. So konnen Sie Konflikte kiinftig
rechtzeitig erkennen und fiir alle Beteiligten Gewinn
bringend nutzen. Kursinhalte: * Konflikte erkennen
und analysieren * Individuelle Konfliktverhaltensstile
* Konflikt-Eskalation * Kritikgespréche fiihren *
Schwierige Konflikte bewdltigen * Konflikte verarbei-
ten und verhindern.
| 22060 | Sabine Schlotterbek
Fr/Sa 13.072012, 3 x 09:30 - 16:30 Uhr
Haar, Jagdfeldschule, Jagdfeldring 80,
Raum EG 06

Ein guter Berater kann
Sie horen, Ihnen zuhdren
und genau hinhéren.
Unsere nehmen

sich auch die perater

Zeit dafiir. m;ﬁ,
Jeder Mensch hat etwas, das ihn- antreibt.
Raiffeisen- und
Volksbanken im
mm s Landkreis Ebersberg

€128,00

»lnvestitionen fiir
Bildung und Infrastruktur«

Investitionen
dieser Volkshochschule
(EDV-Ausstattung)
wurden im Rahmen
des Konjunkturpaketes |1
aus Bundes- und Landesmittel
gefordert.

offsetdruck-eck@t-online.de f,/

Offsctdruck €ck

Computer- und Fotosatz

Formulare, Geschafts- und Privatdrucksachen
Trdgerbandsatze, Endlosformulare

Wiesham 7 85567 Grafing
Telefon 0 80 92/3 12 52 Foax 0 80 92/3 26 67

-
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Word Spezial: Tabellen, Vorlagen, Powerpoint: Aufbaukurs
EDV-GrundIagen Formulare Durch die Einbindung seriéser Effekte sowie von
Wenn Sie bereits Grundkenntnisse in Word haben  Multimedia-Elementen und Animationen konnen
und lhr Basiswissen erweitern mochten, sind Sie in Sie Uberzeugen. Praxisnah lernen Sie, wie Sie Prasen-
Erste Schritte am PC diesem Kurs richtig. Aus dem Inhalt: * Tabellen * Vor- tationen professionell und wirkungsvoll vorfiihren.

Fiir Anfénger am Computer. Sie bekommen einen
Uberblick tber die Anwendungsméglichkeiten des
Computers und erlernen die praktischen Grundlagen
der PC-Bedienung. Aus dem Inhalt: * So funktioniert
ein PC * WINDOWS-Grundlagen * Uberblick iiber
PC-Anwendungen * Erste Schritte in WORD. In der
Kursgebiihr ist ein Lehrbuch (17,00 €) enthalten.

| 26010 | Margit Schmolzl

Sa 21.04.2012

Grafing, Kirchenplatz 3, Raum 2

09:00 - 16:00 Uhr
€69,80

PC-Grundkurs
Einstiegskurs fur alle, die sich mit dem Computer oh-
ne Zeit- und Leistungsdruck beschéftigen wollen.
Auch fiir Senior/innen. Aus dem Inhalt: * Wie ein PC
funktioniert * Computerbedienung * WINDOWS #*
Anwenderprogramme * Internet * Erste Schritte in
WORD. In der Kursgebiihr ist ein Lehrbuch (17,00 €)
enthalten.

| 26040 | Michael Fuchs

Mo /Di/Fr 05.03.2012, 5 x
Grafing, Kirchenplatz 3, Raum 2

13:30 - 16:30 Uhr
€ 149,00

lagen * Verzeichnisse * Einfiigen von Excel-Tabellen,
Vorlagen, Feldfunktionen * Serienbriefe. Ergénzende
Wiinsche konnen gern in den Kurs aufgenommen
werden. In der Kursgebiihr ist ein Lehrbuch (17,00 €)
enthalten (identisch mit Lehrbuch aus Kurs »WORD
Basiskurs PREMIUMc).

| 26095 | Ursula Gottert

Mi 02.05.2012, 2 x

Grafing, Kirchenplatz 3, Raum 2

18:00 - 21:00 Uhr
€69,80

Word extra: Querverweis, Inhalts-
verzeichnis, Quellenangabe
Wissenschaftliche Arbeiten oder Seminararbeiten
missen besonders sorgféltig formatiert und geglie-
dert sein. Kursinhalte: * Einbindung von Tabellen und
Bildern * Bildunterschriften * automatisches Erstellen
von Inhaltsverzeichnissen * Quellen * FuRnoten *
Querverweise. Voraussetzung: Grundlagen Windows
und Word. Inkl. Lehrbuch (14,90 €).

| 26098 | Irena Jarni

Di 03.072012, 2 x 18:30 - 21:00 Uhr
Deisenhofen, vhs Kurszentrum, Schulstr. 6 € 91,90

PC-Grundkurs

| 26050 | Margit Schmolzl

Fr/Do 04.05./ 11.05./ 18.05./ 24.05. / 25.05.2012
08:30 - 11:30 Uhr

Grafing, Kirchenplatz 3, Raum 2 € 149,00

PC-Grundkurs Aufbau
Ein Kurs fur alle, die schon etwas PC-Erfahrung
mitbringen. Auch fiir Senior/innen. Aus dem Inhalt:
* \WORD-Crundfunktionen * Textgestaltung, Tabellen
* Grafiken und Bilder * Dateien in WINDOWS orga-
nisieren * Programme installieren * Druckauftréage
steuern * Die WINDOWS-Zusatzprogramme * Im
Internet suchen * E-Mailen. In der Kursgebiihr ist
ein Lehrbuch (17,00 €) enthalten (identisch mit Lehr-
buch aus PC-Grundkurs?).

| 26060 | Michael Fuchs

Mo/Di/Fr 16.04.2012, 5 x

Grafing, Kirchenplatz 3, Raum 2

13:30 - 16:30 Uhr
€ 149,00

PC-Grundkurs Aufbau

| 26070 | Margit SchmolzI
Do/Fr 14.06.2012, 5 x

Grafing, Kirchenplatz 3, Raum 2

08:30 - 11:30 Uhr
€149,00

WORD Basiskurs PREMIUM
Kleingruppenkurs

In diesem Kurs erfahren auch Anfanger alles Wis-

senswerte (iber die Grundlagen der Textverarbeitung.

Sie erlernen das Erstellen, Formatieren und Gestalten

von Dokumenten. Weitere Themen sind * Tabellen

* Spalten * Aufzéhlungen * Kopf- und FuRzeilen *

Grafiken. Ergénzungswiinsche, wie z.B. das Erstellen

von Serienbriefen, werden gerne in den Kurs auf-

genommen. Voraussetzung: Grundkenntnisse der

PC-Bedienung (WINDOWS). In der Kursgebuhr ist

ein Lehrbuch (17,00 €) enthalten.

| 26090 | Ursula Gottert

Fr11.05.2012

So 13.05.2012

Grafing, Kirchenplatz 3, Raum 2

13:00 - 18:00 Uhr
09:00 - 16:00 Uhr
€122,00

Powerpoint:
Ubersicht und Schnelleinstieg

In diesem Workshop erhalten Sie einen schnellen
Einstieg in Powerpoint. Sie gewinnen einen Funk-
tionstiberblick und lernen ergebnisorientiert zu
arbeiten. Aus dem Inhalt: * Die Arbeitsoberflache
* Multifunktionsleiste * Layout und Design * Folien
erstellen und bearbeiten * Gliederungs- und Folien-
ansicht * Der letzte Schliff (Folieniibergang, Aus-
druck-Optionen). Voraussetzung: Grundkenntnisse
der PC-Bedienung (WINDOWS).
| 26100 | Rupert Geiger

Fr 02.03.2012

Grafing, Kirchenplatz 3, Raum 2

16:00 - 22:00 Uhr
€52,80

Powerpoint: Grundkurs
Schneller Einstieg und Erarbeiten der wesentlichen
Grundlagen und wichtigen Details von Powerpoint.
Aus dem Inhalt: * Die Arbeitsoberflache * Textge-
staltung, Zeichenobjekte, Grafiken und SmartArt
* Fremdobjekte einfiigen * Tabellen und Diagramme
* Folienprdsentationen und Fotoshows erstellen *
Einblicke in Animationen und Effekte. Voraussetzung:
Grundkenntnisse der PC-Bedienung (WINDOWS). In
der Kursgebuhr ist ein Lehrbuch (17,00 €) enthalten.
| 26112 | Rupert Geiger

Fr 2704.2012

Sa 28.04.2012

Grafing, Kirchenplatz 3, Raum 2

16:00 - 21:00 Uhr
10:00 - 17:00 Uhr
€122,00

Aus dem Inhalt: * Présentationen vorbereiten und
gestalten * Layout-/Entwurfsvorlagen * Design und
Folienmaster nutzen * Wichtige Details der Folien-
/[Textgestaltung einsetzen * Grafik, Multimedia-Ele-
mente und Fotos einsetzen und nutzen * Bildschirm-
prasentation optimiert durchftihren * Zahlreiche
Tipps und Tricks aus der Praxis. Voraussetzung:
Powerpoint-Grundlagen. In der Kursgebiihr ist ein
Lehrbuch (17,00 €) enthalten.

| 26120 | Rupert Geiger

Fr 22.06.2012

Sa  23.06.2012

Grafing, Kirchenplatz 3, Raum 2

16:00 - 21:00 Uhr
10:00 - 17:00 Uhr
€122,00

Excel: Ubersicht und Schnelleinstieg

In diesem Workshop erhalten Sie einen schnellen
Einstieg in Excel. Sie erhalten einen Funktionsiiber-
blick und bekommen viele hilfreiche Tipps & Tricks
zur taglichen Arbeit. Aus dem Inhalt: * Die Oberflache
* Formeln * Hilfreiche Ansichten * Formatierungen
* Diagramme * Druckfunktionen (Seitenumbruch-
vorschau etc.) * Verkniipfungen von Tabellenblattern/
Tabellen.

| 26132 | Rupert Geiger

Fr 16.03.2012

Grafing, Kirchenplatz 3, Raum 2

16:00 - 22:00 Uhr
€52,80

Excel: Grundkurs
Intensive und systematische Einfiihrung in das Ar-
beiten mit Excel. Aus dem Inhalt: # Grundlagen der
Tabellenkalkulation * Zellen und Tabellen formatieren
* Formeln und Funktionen * Diagramme * Druck-
funktionen * Excel-Dateien verwalten * Tabellenblét-
ter und Arbeitsmappen * Daten importieren und
verkniipfen * Rechnen mit Datum und Uhrzeit * Um-
gang mit grofen Tabellen * Zellen- und Blattschutz.
Voraussetzung: Grundkenntnisse der PC-Bedienung
(WINDOWS). In der Kursgebthr ist ein Lehrbuch
(17,00 €) enthalten.

| 26140 | Rupert Geiger

Fr 04.05.2012

Sa  05.05.2012

Grafing, Kirchenplatz 3, Raum 2

16:00 - 21:00 Uhr
10:00 - 17:00 Uhr
€122,00

Excel: Grundkurs

| 26145 | Rupert Geiger

Sa 24.03.2012, 2 x

Grafing, Kirchenplatz 3, Raum 2

10:00 - 17:00 Uhr
€122,00

www.vhs-grafing.de
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Unsere EDV-Kurse
werden auf dem
Betriebssystem »Windows 7«
sowie mit dem Officepaket
»Office 2010«
unterrichtet.

Excel: Aufbau
Sie arbeiten mit Excel, stofen aber dann und wann
an Grenzen und wollen Ihr Excel-Wissen vertiefen
und weiterftihrende Funktionen kennenlernen?
Sie fragen sich, wie Sie Ihr Datenmaterial sprechen
lassen konnen und aussagekréftige Diagramme
erstellen? Das ist der richtige Kurs far Sie. Aus dem
Inhalt: * Kurzwiederholung von Themen aus Anfén-
ger-/Basiskurs * Individuelle Anpassungen und per-
sonliche Einstellungen * Sortieren und Filtern von
Daten in Listen * Umgang mit groBen Tabellen * Gra-
fikobjekte * Erweiterte Diagrammfunktionen * Viele
niitzliche Tipps & Tricks zum effektiven Umgang mit
Excel. Bitte bringen Sie gern auch konkrete Fragen
oder Probleme mit, am besten anhand von Beispiel-
daten. In der Kursgebhr ist ein Lehrbuch (17,00 €)
enthalten.

| 26150 | Rupert Geiger

Sa/So 07.07./08.07.2012
Grafing, Kirchenplatz 3, Raum 2

10:00 - 17:00 Uhr
€ 122,00

Ebersberger
Nachrichten.de

Infos von lhrer Vhs immer auf
Ebersberger-Nachrichten.de

Wo werben Betriebe und Unternehmen
aus Grafing, Ebersberg und der Region
mit besonders groBem

Erfolg?

Grafimger
Anzelger¥

(ke Wockenzertungen in Landbweis Ebersbery

UL
JFALKES

Wo sich

Ilhre Werbung

wirklich lohnt!

Sprechen Sie mit uns:
Telefon 0 80 92/85 83-0

EDV-Anwendungen

Fotos am PC verwalten
Die DigiCam hat in beinahe jedem Haushalt Einzug
gehalten - doch was tun mit den Bildern? Die Menge
der Bilder wéchst, das Chaos auf der heimischen
Festplatte ebenfalls. Aus dem Inhalt: * Wie kommen
die Bilder (richtig) auf den PC? * Wie werden Bilder
richtig archiviert? * Wie entsteht eine Bild-CD oder
DVD, die z.B. auch auf einem Fernseher anzusehen
ist? * Wie verschickt man Bilder per E-Mail und
worauf ist dabei zu achten? * Wie kann man tber
Internet oder im Laden einen Abzug seiner Digital-
bilder bekommen? Auf all diese Fragen bietet dieser
Kurs Antworten — hier geht es nicht ums Fotogra-
fieren oder Retuschieren der Bilder, sondern um
die praktische Nutzung, Aufbewahrung, die Vorzeig-
barkeit oder auch den Druck der digitalen Bilder.

| 26205 | Michael Fuchs
Mo/Di 27.02.2012, 2 x

Grafing, Kirchenplatz 3, Raum 2

18:00 - 21:00 Uhr
€52,80

Umstieg auf Windows 7
Das neue Microsoft Windows 7 bietet neue Funktio-
nen und Maglichkeiten, die in diesem Kurs vorge-
stellt werden sollen. Neben der runderneuerten
Oberflache sollen Themen wie Dateimanagement,
Systemanpassung, Drucksteuerung und Datensiche-
rung eine Ubersicht tber die neuen Funktionen
des Betriebssystems verschaffen und den Umstieg
erleichtern. In der Kursgebiihr ist ein Lehrbuch
(17,00 €) enthalten.

| 26220 | Michael Fuchs

Di/Fr 20.03.2012, 2 x

Grafing, Kirchenplatz 3, Raum 2

09:00 - 12:00 Uhr
€69,80

Outlook: Grundkurs
In diesem Kurs erhalten Sie eine griindliche Einar-
beitung in die tagliche Arbeit mit Outlook. Aus dem
Inhalt: * Die Oberflache und die Grundfunktionen
(E-Mail, Kalender, Aufgaben, Kontakte, Notizen) *
Nachrichtenaustausch (E-Mails erhalten, gestalten
und senden) * Kontaktverwaltung * Termin- und Auf-
gabenverwaltung * Teamfunktionen (Termine ein-
tragen und bearbeiten, Besprechungen organisieren,
Aufgaben verwalten) * Organisation * Individua-
lisierung.

| 26210 | Rupert Geiger

Sa/So 03.03./04.03.2012
Grafing, Kirchenplatz 3, Raum 2

10:00 - 17:00 Uhr
€ 105,00

Office 2010 - Der Umstieg -

die Neuerungen

Microsoft Office 2010 ist die neueste Version von
Word, Excel, Outlook & Co. Dieser Kurs zeigt die
neuen Funktionen auf und bietet eine Einflihrung
in das neue Bedienkonzept. AuBerdem werden die
neuen Funktionen erldutert, die Office im Zu-
sammenspiel mit Windows 7 zur Verfiigung stellt.
Der Kurs richtet sich an Office-Anwender (keine Ein-
steiger) die einen schnellen Uberblick tiber die Mog-
lichkeiten und Funktionen der neuen Office-Suite
benotigen, um effektiv mit Word, Excel & Co. ihre
Arbeit zu erledigen.

| 26222 | Michael Fuchs

Do 10.05.2012

Grafing, Kirchenplatz 3, Raum 2

18:00 - 21:00 Uhr
€26,40

Mit Microsoft Office 2010 den
Biiroalltag effizient gestalten
Biiroarbeiten am PC professionell und
zeitsparend managen
Aus dem Inhalt: * Geschéftsbriefe, Protokolle und
Berichte mit Word erstellen * Dokumente und Ord-
ner mit Windows verwalten * Termin-, Aufgaben- und
Kontaktverwaltung mit Outlook * Automatisierungs-
funktionen von Office nutzen * Einfache Kalkula-
tionen und Diagramme mit Excel erstellen * Im Inter-
net recherchieren und Suchanfragen formulieren *
Mit OneNote Notizen aus verschiedenen Quellen
sammeln und organisieren * Présentationen mit
PowerPoint erzeugen. Voraussetzungen: Basiskennt-
nisse im Betriebssystem und in Word. In der Kurs-
gebiihr ist ein Lehrbuch (17,00 €) enthalten.
| 26225 | Monika Gnahn
Di/Do 17.04.2012, 4 x
Grafing, Kirchenplatz 3, Raum 2

18:00 - 21:00 Uhr
€122,00

GPS-Navigation Grundkurs
Ein Vorbereitungskurs zur Nutzung mobiler
GPS-Outdoornavigation
Kursinhalte: * Kartographie mit Projektionen und
Netzen * PC mit GPS-Software * PDA mit GPS-Soft-
ware * GPS-Outdoorhandgeréte * Georeferenzierte
Bilder aus der Digitalfotographie * Routen * Tracks *
Waypoints usw. Interessenten haben die Moglichkeit,
sich vor Kursanmeldung telefonisch vom Dozenten
beraten zu lassen: Herbert Winkler, Kartograph
Tel.: 089/61501033.
| 26227 | Herbert Winkler
Di /Do 06.03.2012, 2 x 18:30 - 22:00 Uhr
Vaterstetten, Geschaftsstelle, Wendelsteinstr. 10
€65,00
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Datenverwaltung Access Grundkurs

Die Datenverwaltung gehort zu den wichtigsten
PC-Anwendungen. Mit seiner leicht bedienbaren
Programmoberfléche hat sich ACCESS als benutzer-
freundliches Datenbanksystem  fiir  WINDOWS
bewahrt. Dieser Grundkurs vermittelt lhnen an be-
rufspraktischen Beispielen die erforderlichen An-
wenderkenntnisse zu den Maglichkeiten der elektro-
nischen Datenverwaltung. Inhalte: * Anlegen von
Datenbanken * Erstellen und Benutzen von Erfas-
sungsformularen * Sichten und Bearbeiten von Da-
tenbestanden * Auswerten von Datenbanken mit
Filtern und Anfragen * Erstellen von Druckberichten
und anderen Datenausdrucken * Schitzen von
Datenbesténden. Gebhr ist inkl. Herdt Unterlage
Access (07 od. 2010) fir Windows — Grundlagen fiir
Anwender. vhs-Intensiv: individuelle Betreuung.

| 26230 | Klaus-Jirgen Gruber
Sa/So 24.03.2012, 2 x
Vaterstetten, Wendelsteinstr. 10

10:00 - 17:00 Uhr
€ 133,00

Datenverwaltung Access
Aufbauseminar

Im Kurs werden individuelle Formulare und Berichte
erstellt. Sie lernen die Anwendung spezieller Elemen-
te in Formularen kennen, wie z.B. Optionsfelder,
Listen und Schaltflachen. Inhalte: * Erweiterung der
Formulare durch Register und Unterformulare * Ver-
wendung spezieller Funktionen in Berichten zum
Gruppieren und Summieren der Daten * Analyse der
Daten mit Hilfe von Kreuztabellen und Pivot-Tabellen.
Zuletzt erstellen Sie zur Erganzung der Auswertung
Diagramme aus lhren Daten. Wiederkehrende Ab-
ldufe kénnen Sie mit Hilfe von Makros automati-
sieren. Sie lernen die Verwendung von Makros in
Formularen und Berichten kennen. Gebiihr ist inkl.
Buch: Access (07 od. 2010) - Fortgeschrittene Tech-
niken fur Datenbankentwickler. vhs-Intensiv: indivi-
duelle Betreuung.

| 26232 | Klaus-Jiirgen Gruber
Sa/So 21.04.2012, 2 x
Vaterstetten, Wendelsteinstr. 10

10:00 - 17:00 Uhr
€ 133,00

Einstieg in Typo3
Typo3 ist ein Web-Content-Management-System, mit
dem Homepages verwaltet und gestaltet werden.
Es ist ein méchtiges Tool mit vielen Zusatzmodulen.
Mehrsprachige Web-Présenzen sind damit ebenso
moglich wie komplexe Workflows, etwa in Redaktio-
nen. In diesem Einstiegskurs erfahren die Teilnehmer,
wie mit Typo3 Websites entwickelt werden und wie
man Module einbaut. Gestreift werden CSS-Layouts,
Installation von Apache, MySQL und PHP auf dem ei-
genen Webserver. Der Kurs richtet sich an Entwickler.
| 26245 | Thomas Himmler
Mo 16.04.2012, 2 x

Grafing, Kirchenplatz 3, Raum 2

18:30 - 21:30 Uhr
€52,80

Typo3 Fortgeschrittene
Wer schon erste Schritte in Typo3 unternommen hat,
vertieft in diesem Kurs seine Kenntnisse. Themen
sind das Erstellen von Templates, das Programmieren
mit Typoscript sowie das Einrichten spezieller Modu-
le fiir News, Directmailings, RSS und Twitter.

| 26246 | Thomas Himmler
Mo 07.05.2012, 2 x

Grafing, Kirchenplatz 3, Raum 2

18:30 - 21:30 Uhr
€52,80

Java - objektorientierte Programmier-
sprache, unabhédngig vom Betriebs-
system
Kursinhalt: * Umgang mit einer Java-Entwicklungs-
umgebung und mit dem Java Development Kit (JDK)
* Datentypen, Operatoren und Kontrollstrukturen
einsetzen * Klassen und Interfaces definieren * Ver-
erbung und Polymorphismus * Laufzeitfehler behan-
deln * Einsatz wichtiger Klassen * Mit Streams und
Collections arbeiten. Inkl. Lehrbuch (21,00 €).
| 26247 | Ernst Palfi
Fr 04.05.2012, 8 x 18:00 - 21:00 Uhr
Deisenhofen, vhs Kurszentrum, Schulstr. 6

€ 251,00

Einfachste Webseitenerstellung
mit Website-Baker

Mit schnellen Handgriffen erreichen Sie mit dem
kostenlosen Web-Baukasten einen ansprechenden
und professionellen Webauftritt. Eine Installation
ist nicht notwendig, Sie miissen Website-Baker ledig-
lich auf den Webspace Ihres Internetseiten-Providers
laden. Von iberall kénnen Sie dann per Web-Ober-
flache Ihre Seiten bauen oder veréndern. Jede Menge
Profi-Vorlagen und -module stehen zur Auswahl fiir:
* Feedbackformular * Géstebuch * Newseinbindung
* Linksammlung * Kalender * Bildergalerie bis hin
zum Web-Shop. Zum »Bauen« der Webseiten werden
keine Programmierkenntnisse benétigt. Falls Sie sich
einen Uberblick tiber die Moglichkeiten vorab ver-
schaffen wollen: auf der Web-Seite des Kursleiters:
www.enjoy-the-net.de finden Sie verschiedene An-
wendungsbeispiele, Demos, Module und Templates.
Kursinhalte: * Wie installiere ich den Website Baker
auf meinen Webspace * Welche Anforderung muss
mein Webspace haben * Aussuchen eines anspre-
chenden Designs aus einem groBen Katalog *
Seitenstruktur * Seiteninhalte * Module (Feedback,
Gastebuch, News, Linkliste, etc.) * Was muss beim
Internetauftritt beachtet werden * Tipps und Tricks.
Vorkenntnisse: einfache Windows- und Internet-
grundlagen.

| 26250 | Hubert Schierl

Sa/So 10.03.2012, 2 x 10:00 - 13:30 Uhr
Haar, Jagdfeldschule, Jagdfeldring 80,
EDV-Raum 2

Geschenk(t)

Schenken Sie einen
fiir einen bestimmten Kurs
oder iiber eine gewiinschte Summe

Tel.: 08092/8195-0 «'i?"i-; :

vhs. ‘i

€ 159,00

Unterwegs im Netz

Facebook, Twitter & Co.

Social Media (auch Soziale Medien) sind Internet-
plattformen zum gegenseitigen Austausch von Mei-
nungen, Eindriicken und Erfahrungen. Sie dienen
sowoh! fir private als auch fiir geschaftliche Kon-
takte. Wie man diese - auch automatisiert in Ver-
bindung mit der eigenen Homepage - nutzt und
was man tunlichst vermeiden sollte, erfahren Sie in
diesem Workshop (iber Facebook, Twitter, Flickr & Co.
| 26251 | Thomas Himmler
Mo 19.03.2012

Grafing, Kirchenplatz 3, Raum 2

19:00 - 21:00 Uhr
€17,50

XING & Google - lokal, regional,
national und international Kunden
gewinnen
Effektive und effiziente Nutzung des groBten
Business-Netzwerks Europas und der Google-
Business-Losungen
Mehr als 11 Millionen Geschaftsleute und Berufstétige
nutzen bereits das Business-Netzwerk XING fir
Geschaft, Beruf und Karriere - nutzen auch Sie die
Vorteile von XING, um sich in einem professionellen
Umfeld zu présentieren, neue Kontakte zu kntipfen,
bestehende Kontakte zu pflegen und neue Geschafts-
und Karriereméglichkeiten zu entdecken. Google
bietet einige Business-Losungen, die zum Standard-
repertoire im Online-Marketing-Bereich gehoren und
dementsprechend in keinem Konzept fehlen sollten.
Kursinhalte: * XING-Grundlagen und Funktionen
(Privatsphére-Einstellungen, Chancen & Risiken etc.)
* XING-Marketing (Kundenakquise & -bindung) *
Selbstmarketing & Online-Reputationsmanagement
* XING-Alternativen * Google-Marketing (Effektive
und effiziente Nutzung der Google Business-Losun-
gen). Voraussetzung: Internet-Grundkenntnisse, giil-
tige E-Mail-Adresse.
| 26255 | Christian Schaller, Marketingberater,
E-Marketing-Berater
Mi  21.03.2012
Grafing, Kirchenplatz 3, Raum 2

18:00 — 22:00 Uhr
€35,00

Internet-Spezial - Ebay & Co.:
Tipps & Tricks

Auktionshduser im Web
Schnéppchen jagen, Geschenke finden oder mit
Fundsticken aus Keller und Speicher etwas nebenbei
verdienen? Neben Ebay finden sich noch 300 andere
Auktionshduser und Verkaufsplattformen im Netz.
Sie erfahren die wichtigsten Grundlagen (iber Bieten
und Verkaufen: * Wo biete ich welche Artikel an
und wie verkaufe ich Gewinn bringend? * Wie finde
ich interessante Artikel, erkenne unseridse Verkdufer
und biete erfolgreich und sicher in einer Auktion?
Inkl. Tipps und Tricks und fundierten Informationen
zum Thema Sicherheit und rechtlichen Aspekten.
Teilnahmevoraussetzung: Windows- und Internet-
Grundkenntnisse.
| 26257 | Kirsten Althof
Sa 24.03.2012 10:00 - 14:00 Uhr
Haar, Jagdfeldschule, Jagdfeldring 80,

EDV-Raum 1 €39,00

www.vhs-grafing.de
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Internet-Recherche 2.0 &
Informationsmanagement 2.0

Effektive & effiziente Internet-Recherche

& Verwaltung von Internet-Inhalten
Ohne entsprechendes Know-how sind Recherchen
im Internet zeitintensiv und oftmals wenig ergiebig.
Das Verwalten von gefundenen Internet-Inhalten ist
meist unstrukturiert und ermaglicht keine schnelle
und einfache Uberpriifung von inhaltlichen Verande-
rungen. In diesem Kurs lernen Sie: * Richtig googeln
* Internet-Archive und -Verzeichnisse zur Informa-
tionsgewinnung nutzen * Mit Hilfe des Web 2.0 bes-
sere und aktuellere Informationsquellen suchen und
finden * Begriffe wie »Blogs«, »RSS«, »Social Book-
marks« und »Social Search«. Der Workshop liefert
dartiber hinaus auch ein Bewusstsein fur Risiken, die
bei der Nutzung des Internets entstehen. Teilnehmen
kann jeder, der das Internet zum Recherchieren von
Informationen nutzt - egal ob beruflich oder privat.
Voraussetzung: Internet-Grundkenntnisse, gultige
E-Mail-Adresse.
| 26258 | Christian Schaller, Marketingberater,
E-Marketing-Berater
Mi 18.04.2012
Grafing, Kirchenplatz 3, Raum 2

18:00 - 22:00 Uhr
€ 35,00

Suchmaschinenoptimierung - SEO

Jeder Betreiber einer Webseite mochte, dass diese
durch die Suchmaschinen nicht nur gefunden, son-
dern auch maéglichst weit oben bei den Suchergeb-
nissen angezeigt wird. Aber wie kommt man ganz
nach oben, wenn Suchmaschinen z.B. bei der Suche
nach »Gartnerei« oder »Zahnarzt« tausende von
Ergebnissen liefern? Dazu gehort ein gutes Stiick
Planung und Arbeit. Und es handelt sich um einen
fortlaufenden Prozess, um eine solche Spitzenposi-
tion zu erreichen und zu behalten. In diesem Kurs
lernen Sie die wichtigsten Schritte und Regeln, die
fir das Erreichen von Spitzenpositionen im Such-
maschinenranking gelten. Grundlegende Internet-
kenntnisse sind hilfreich aber nicht notwendig.

| 26259 | Irene Gebhard

Mi  25.04.2012 18:00 - 21:00 Uhr
Haar, Jagdfeldschule, Jagdfeldring 80,
EDV-Raum 1 €32,00

Stabilitat, Unabhangig-

keit, Nahe, Vertrauen —
Diese Werte machen uns zu
lhrem zuverldssigen

Jetzt
berat!'n

Jasse:

Partner far alles,
was mit Geld
zu tun hat.

Jeder Mensch hat etwas, das ihn anmtreibt.

Raiffeisen- und
Volksbanken im
msm ss= Landkreis Ebersberg

Geschenk(t)

Schenken Sie einen
fiir einen bestimmten Kurs
oder iiber eine gewiinschte Summe

Tel.: 08092/8195-0-4 ).
i 1

Vh&a» s .wl.

RARES WY R L,
[ ]

EDV-Kreativ und Multimedia

Adobe Photoshop Grundkurs »crash«
Fiir Windows und Mac-Anwender
Kleingruppenkurs

Bildbearbeitung — vom Profi erklért, u.a.: * Grund-

einstellungen, Bildauflosung, Farbréume, Datei-

formate, Werkzeuge * Ebenen-(Masken-)technik

* Auswahlmethoden, Freistellen * Farbkorrekturen,

Model-Retusche * Wichtige Filter * Professionelle

Graustufenbilder * Composings * Panoramen * Per-

spektiven korrigieren * Shortcuts u.v.m. Es kann auch

am eigenen Laptop gearbeitet werden. Voraus-
setzung: gute Windows- oder Mac-Grundkenntnisse
unbedingt erforderlich.

| 26263 | Johann Brand

Sa/S0 10.03./ 11.03.2012

Grafing, Kirchenplatz 3, Raum 2

10:00 - 17:00 Uhr
€192,00

Adobe lllustrator
Mit lllustrator erstellt man vektorbasierte Vorlagen
u.a. fir Logos, Verpackungen, Landkarten, Schilder,
Autobeschriftungen, technische Illustrationen, Dia-
gramme etc. - Inhalt: * Grundeinstellungen, Werk-
zeuge, Benutzeroberfldche * Zeichnen mit Pfaden *
Ebenentechnik * Sonderfarben u.v.a.m. Es kannam
eigenen Laptop gearbeitet werden. Voraussetzungen:
gute Windows-/Mac-Grundkenntnisse unbedingt er-
forderlich.

| 26265 | Johann Brand
Sa/So 17.03. / 18.03.2012
Grafing, Kirchenplatz 3, Raum 2

10:00 - 17:00 Uhr
€192,00

Erlebe einen neuen Mac
mit OS X Lion.

Ein leistungsstarkes neues Betriebssystem.
Fiir einen noch leistungsstarkeren Mac.

Jetzt kommt jeder neue Mac mit OS X Lion, der neuesten Version des fortschrittlichsten
Computer-Betriebssystems der Welt. OS X Lion bietet Vollbildapps, neue Multi-Touch
Gesten, den Mac App Store, Launchpad fiir einfachen Zugriff auf Apps und Mission
Control, damit man auf einen Blick sieht, was alles auf dem Mac lauft. Besuch

Agelero und sprich mit einem Mac Experten, um mehr dartber zu erfahren,

wie der Mac mit OS X Lion noch intuitiver und einfacher wird.

IT-SYSTEME

Wir sind die Apple Experten in deiner Nahe.

Agelero IT-Systeme OHG

www.agelero.de
www.facebook.com/agelero

Kapuzinerweg 6 neben dem
84028 Landshut
Tel. 0871/20662244

Haager Strafie 11
85435 Erding

e

Tel. 08122/95933-0

Premium
Reseller
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Adobe InDesign Grundkurs
Kleingruppenkurs
InDesign ist neben QuarkXPress das zentrale Pro-
gramm fr alle, die professionelle Vorlagen fiir den
Druck oder korrekte PDFs erstellen wollen. In InDe-
sign lduft alles zusammen: Crafiken aus lllustrations-
programmen, Bilder aus Bildbearbeitungstools und
natiirlich Texte aus jeglichen Texteditoren. Aus dem
Inhalt: # Umgang mit den einzelnen Werkzeugen *
Einfiihrungskurs mit Workshop (Ci-, Flyer-, Anzeigen-
und Plakatgestaltung) * Gestaltung einer CD und
druckfahige Ausgabe als PDF * PDF-Schulung (Aus-
gabe (iber Distiller). Die Druckerzeugnisse werden
kontrolliert bzgl. richtiger Rasterweite, Colormana-
gement, Schriftausgabe und Beschnitt. In der Kurs-
gebhr ist ein Lehrbuch (17,00 €) enthalten.
| 26267 | Roland Weller
Sa/So 16.06./ 17.06.2012
Grafing, Kirchenplatz 3, Raum 2

10:00 - 17:00 Uhr
€209,00

Bildbearbeitung mit GIMP

GIMP ist ein freies und leistungsfahiges Photo-
und Bildbearbeitungsprogramm ftr Windows, Linux
und Macintosh. Es arbeitet mit Filtern und Plugins.
Im Kurs lernen die Teilnehmer, wie man Digitalfotos
retuschiert, Bilder fiirs Internet aufbereitet und mit
Filtern arbeitet. Inhalte: * GIMP-Grundlagen * Tools
kennenlernen * Fotos nachbearbeiten * Mit Filtern
arbeiten.

| 26270 | Thomas Hiimmler
Mo 18.06.2012, 2 x

Grafing, Kirchenplatz 3, Raum 2

18:30 - 21:30 Uhr
€52,80

Tolle Geschenke mit digitalen Fotos
Machen Sie mehr aus lhren digitalen Fotos und
erstellen Sie personliche Geschenke damit, wie z.B.
Kalender, Fotobticher, Collagen-Poster u.v.m. Wir
verwenden im Kurs kostenlos im Internet erhéltliche
Software. Der Kurs zeigt Ihnen, wie Sie mit einem
ausgewdhlten Programm, mit Ihren Fotos und den
angebotenen Designs, Hintergriinden, Effekten und
Beschriftungen Ihr Wunschprodukt gestalten konnen.
Die Kosten fiir die im Kurs evtl. selbst erstellten
Produkte sind in der Kursgebiihr nicht enthalten.

| 26274 | Monika Gnahn
Mo/Mi 12.03.2012, 2 x
Grafing, Kirchenplatz 3, Raum 2

19:00 - 21:00 Uhr
€ 35,00

Mehr SpaB an digitalen Fotos

mit »Picasa«

Haben Sie den Wunsch, aus lhren Fotos mehr zu ma-
chen? Die kostenlose Software »Picasa« organisiert
lhre Bildersammlung im Handumdrehen, findet alle
Bilder auf Ihrer Festplatte und bietet eine reiche Pa-
lette zur Optimierung der Bilder: Zuschneiden, rote
Augen entfernen, Farbe/Kontrast korrigieren, schnell
und unkompliziert. Mit Picasa konnen Sie lhre Fotos
in Fotoalben ins Internet stellen. Laden Sie Freunde
und Familie ein, die Fotos anzusehen. Natirlich be-
stimmen Sie, wer welche Fotos ansehen darf! Mit so-
genannten »Geotags« versehen, kénnen die Betrach-
ter iber nGoogle Earth« auch noch genau sehen, wo
Sie ein Foto geschossen haben.
| 26276 | Monika Gnahn
Mo/Mi 26.03.2012, 2 x
Grafing, Kirchenplatz 3, Raum 2

19:00 - 21:00 Uhr
€ 35,00

Mit unserem neuen Service immer
auf dem Laufenden bleiben !
Abonnieren Sie den

wewyvhs..
E-Mail Newsletter

www.vhs-grafing.de

Fit am PC Teil 1: Windows

Einstiegskurs fiir Senioren, die sich mit dem Com-
puter ohne Zeit- und Leistungsdruck beschéftigen
wollen: Ganz gelassen und systematisch werden Sie
von Anfang an mit dem Computer vertraut gemacht
und lernen dabei das Betriebssystem Windows
kennen. * Hard- und Software * Mouse und Tastatur
* Das Betriebssystem Windows: * Funktionen * Ein-
stellungen (z.B. Bildschirmschoner) * Anwendungen
(zB. Paint) * Office-Programme (Beispiel: Word)
* Organisation: Ordner anlegen und verwalten. Keine
Vorkenntnisse erforderlich.

| 26310 | Sabine Brinkmann
Mi 29.02.2012, 5 x

Grafing, Kirchenplatz 3, Raum 2

13:00 - 15:00 Uhr
€ 89,00

Fit am PC Teil 2: Word
Fiir Teilnehmer, die den Kurs >Fit am PC Teil 1¢
besucht oder entsprechende Vorkenntnisse
haben

In diesem Kurs lernen Sie die Word-Grundlagen

kennen: * Text eingeben, I6schen, korrigieren und

Rechtschreibprifung * Text formatieren * Seiten-

layout * Schriftgestaltung * Aufzahlung, Nummerie-

rung * Kopf - und FuRzeile * Briefgestaltung * Texte
speichern, wieder finden und 6ffnen. Vorkenntnisse:

Teil 1, Fit am Notebook oder Ahnliches.

| 26315 | Sabine Brinkmann

Mi 18.04.2012, 5 x

Grafing, Kirchenplatz 3, Raum 2

13:00 - 15:00 Uhr
€ 89,00

Fit am PC Teil 3: Internet
Fiir Teilnehmer, die den Kurs >Fit am PC Teil 1«
besucht oder entsprechende Vorkenntnisse
haben

In diesem Kurs lernen Sie das Internet kennen:

* Internet-Zugang (Hard- und Software) * Sicherheit

im Internet * Suchen und Finden im World-Wide-

Web # Online einkaufen * Online Banking * E-Mail

mit Outlook Express * Einstellungen * E-Mail verschi-

cken, empfangen und organisieren. Vorkenntnisse:

Teil 1, Fit am Notebook oder Ahnliches.

| 26320 | Sabine Brinkmann

Mi  20.06.2012, 5 x

Grafing, Kirchenplatz 3, Raum 2

13:00 - 15:00 Uhr
€89,00

Fotos am PC verwalten
Die DigiCam hat in beinahe jedem Haushalt Einzug
gehalten — doch was tun mit den Bildern? Die Menge
der Bilder wéchst, das Chaos auf der heimischen Fest-
platte ebenfalls. Aus dem Inhalt: * Wie kommen die
Bilder (richtig) auf den PC? * Wie werden Bilder rich-
tig archiviert? * Wie entsteht eine Bild-CD oder DVD,
die z.B. auch auf einem Fernseher anzusehen ist?
* Wie verschickt man Bilder per E-Mail und worauf ist
dabei zu achten? * Wie kann man iiber Internet oder
im Laden einen Abzug seiner Digitalbilder bekom-
men? Auf all diese Fragen bietet dieser Kurs Antwor-
ten - hier geht es nicht ums Fotografieren oder Retu-
schieren der Bilder, sondern um die praktische Nut-
zung, Aufbewahrung, die Vorzeigbarkeit oder auch
den Druck der digitalen Bilder.

| 26325 | Michael Fuchs
Mo/Di 21.05.2012, 2 x
Grafing, Kirchenplatz 3, Raum 2

www.vhs-grafing.de

09:00 - 12:00 Uhr
€52,80
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Ordnung halten auf dem PC EDV-F k WINDOWS Basiskurs fiir Frauen
Sie haben das Geftihl, auf Ihrem PC ist nur Chaos vor- -Frauenkurse Suchen Sie einen schnellen, anwendungsorientierten

handen? Sie wollen dieses nun endlich beseitigen?
Dann eignet sich dieser Kurs. Sie lernen im Windows
Explorer die wesentlichen Funktionen der Datei-
verwaltung (Ordner und Dateien) kennen und ar-
beiten effektiv und zeitsparend unter Windows 7.
Kursinhalte: * Dateien systematisch ablegen * Ord-
ner und Dateien anlegen, sichern, lschen * Ordner
und Dateien kopieren, umbenennen und verschie-
ben * Ordner und Dateien suchen * Wohin speichern
Word & Co? * Speichermedien.
| 26330 | Margit Schmolzl

Sa  30.06.2012

Grafing, Kirchenplatz 3, Raum 2

09:00 - 12:00 Uhr
€26,40

Fit for Office
EDV-Training fiir Frauen
Fiir Teilnehmerinnen mit Windows-Grund-
kenntnissen

Machen Sie sich fit fur die EDV-Anwendungen im

Biiro! Aus dem Inhalt: * Grundlagen Word: Text-

formatierung und Seitengestaltung * Grundlagen

Excel: Formeln und Funktionen, Diagramme *

Grundlagen Powerpoint: Présentationserstellung *

Verkniipfung der Office-Programme * Druckausgabe

* E-Mail und Internet. Voraussetzung: Windows-

Grundkenntnisse. In der Kursgebiihr ist ein Lehrbuch

(17,00 €) enthalten.

| 26405 | Sabine Brinkmann

Mo/Mi 05.03.2012, 8

Grafing, Kirchenplatz 3, Raum 2

09:00 - 12:00 Uhr
€209,00

Lagepldne

110

MAYR . MIESBACH
MM niec

Einstieg in das Arbeiten am PC? Dann ist das der
richtige Kurs fur Sie. Der Kurs kann nur von Frauen
besucht werden. Aus dem Inhalt: * Was man als
Anwenderin tber Hardware wissen muss * Fun-
ktionen des Betriebssystems * Praktisches Arbeiten
mit WINDOWS * Office-Anwendungen (Uberblick)
* Internet. In der Kursgebiihr ist ein Lehrbuch
(17,00 €) enthalten.

| 26410 | Margit Schmolzl
Do/Fr 05.07.2012, 4 x

Grafing, Kirchenplatz 3, Raum 2

08:30 - 11:30 Uhr
€122,00

WINDOWS Basiskurs fiir Frauen -
Aufbaukurs

Sie haben bereits gewisse Grundkenntnisse am
PC und wollen diese nun vertiefen? Aus dem Inhalt:
* Windows Grundlagen vertiefen * Umgang mit
dem System * Systemeinstellungen * Dateien und
Ordner organisieren * Wordkenntnisse vertiefen *
Bei Bedarf Einblick in andere Officeprodukte * Inter-
net * Mailen

| 26412 | Margit Schmolzl
Do/Fr 19.07.2012, 4 x

Grafing, Kirchenplatz 3, Raum 2

08:30 - 11:30 Uhr
€122,00

Druck - Weiterverarbeitung
Mediendienstleistungen
MM Softwareentwicklung

www.mayrmiesbach.de



